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Thuis in de wereld
Je gaat op het Ashram vaardigheden leren die je 
nu en in de toekomst goed kunt gebruiken. Eén 
daarvan is creativiteit. Hoe los je zelf iets op? Of 
hoe vind je zelf het antwoord op een vraag? Je 
zult zien dat je door creatief denken veel voor 
elkaar krijgt. Je docenten en mentor helpen je 
bij het aanleren van dit soort vaardigheden. 
Bijvoorbeeld bij het vak projecten waar je zelf 
onderzoek gaat doen.  Bij het vak filosofie leren 
jij en je klasgenoten om verder te denken, door te 
vragen, je te verwonderen, te luisteren en je eigen 
mening te vormen. Dat laatste is in een wereld vol 
influencers een hele waardevolle vaardigheid!

Leren wat jij wilt leren
Je kunt naast de vaste vaklessen een heleboel 
Xtra’s kiezen. Dit zijn keuzevakken en activiteiten 
waar je aan kunt deelnemen. In de brugklas 
kies je bijvoorbeeld voor één van de vier 
keuzeprogramma’s: De Jonge Onderzoeker, 
Kunstfabriek, Codeerklas of Sportklas. Hou je van 
organiseren en ondernemen, dan kun je lid worden 
van feestcommissie Dingus, de Green Office of de 
Leerlingenraad, maar er zijn nog veel meer Xtra’s 
(kijk hiervoor op bladzijde 10).

Jezelf zijn op het Ashram
Het Ashram College staat bekend om zijn goede 
sfeer en de fijne omgang tussen docenten en 
leerlingen. Leerlingen noemen onze docenten zelfs 
bij de voornaam. We vinden het belangrijk dat je 
jezelf kunt zijn op onze school. Iedereen mag een 
eigen mening hebben; we behandelen elkaar met 
respect.

‘ Ik ben echt trots op de fijne en 
gezellige sfeer op onze school.’

Linda van Vliet (directeur Ashram College)

Heb je een mavo- (vmbo-tl), havo-, vwo- of gymnasiumadvies? En hou je ervan om van alles te beleven? 
Dan is het Ashram College zeker iets voor jou. We maken jou graag wegwijs in de wereld. Je leert op het 
Ashram niet alleen uit boeken of van je docent… maar ook door te doen, te ervaren, samen te werken én 
door je eigen keuzes te maken. Heb je meer tijd of begeleiding voor een vak nodig? Geen probleem, daar 
plannen we Ashramtijd voor in. En wat heel fijn is... je krijgt les in ons super mooie nieuwe schoolgebouw.

Wij zijn het Ashram 
Wie ben jij?

‘ Na de brugklas blijf je lekker in je 
eigen vertrouwde schoolgebouw, want 
alle leerlingen - mavo, havo, vwo en 
gymnasium - krijgen op het Ashram les in 
één schoolgebouw.’

32



Begeleiding 
Wat heb je nodig?

‘Heb je vragen? Vraag je mentor om hulp.’

De mentor 
Alle klassen op school hebben een eigen mentor. De 
mentor is het eerste aanspreekpunt voor jou en je 
ouders/verzorgers. In de klas bespreekt de mentor 
wat goed gaat en wat eventueel beter kan. Ook legt 
de mentor belangrijke schoolzaken uit. Daarnaast 
ga je tijdens het mentoruur aan de slag met allerlei 
vaardigheden zoals leren leren, plannen, samenwerken 
en organiseren. 

Regelmatig heb je jouw eigen gesprekken met je 
mentor. Je bespreekt dan samen hoe het met je gaat. 
Maak je je ergens zorgen over of heb je hulp nodig? 
Ook daarover kun je het hebben met je mentor.

Junior-mentor
Naast de mentor-docent wordt er ook nog een junior-
mentor aan je klas gekoppeld. Dit is een ouderejaars 
leerling die het leuk vindt om nieuwe brugklassers 
wegwijs te maken in de school en mee te gaan 
op activiteiten zoals het brugklaskamp. Zo krijg je 
informatie uit de eerste hand en leer je ook meteen 
oudere leerlingen kennen.

Driehoeksgesprekken
Twee keer per jaar komen je ouders/verzorgers naar 
school voor een driehoeksgesprek. Je presenteert 
tijdens deze gesprekken wat je hebt geleerd en hoe je 
dit hebt aangepakt. Hierdoor maken ook je ouders/
verzorgers kennis met wat jij allemaal aan het doen 
bent op school en de ontwikkeling die je hierin 
doormaakt.

Groentjesfeest en brugklaskamp
Het is traditie om de allereerste schoolweek op het 
Ashram af te sluiten met het Groentjesfeest. Dit feest 
is speciaal voor alle brugklassers en is dé manier om te 
vieren dat je nu op de middelbare school zit.

En hoe kun je je klasgenoten en mentor nu beter leren 
kennen dan op het brugklaskamp? Even geen lessen en 
(huis)werktijd, maar verschillende groepsactiviteiten 
in de buitenlucht en een eindfeest. Je zult zien dat je 
na het kamp nog meer kinderen kent en er een echt 
groepsgevoel is ontstaan.

In de eerste periode van de brugklas maken we uitgebreid kennis met elkaar. Zo begin je met een 
introductie voordat de lessen beginnen. We maken je wegwijs op school zodat je weet hoe alles op het 
Ashram werkt. Maar kennismaken is meer dan dat. We willen jou natuurlijk ook beter leren kennen.
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Vakken
Samen met je klasgenoten volg je veel verschillende vakken. 
Sommige vakken volg je een half jaar.

Vakken in de brugklas

Op het Ashram heb je in de brugklas theorievakken, praktijkvakken en projecturen. 
We houden je voortgang goed in de gaten en zorgen dat we je snel leren kennen. 
Maar welke vakken heb je nou precies?

Onderwijsprogramma
Wat leer jij?

Nederlands
Engels
Frans
Wiskunde
Biologie
Natuur- & scheikunde (half jaar)
Beeldende vorming
Drama
Muziek
Aardrijkskunde
Geschiedenis
Filosofie

Projecten (half jaar)
Lichamelijke Opvoeding
Mentoruur
Klassieke talen (alleen gymnasium)
Werktijduur (niet voor gymnasium)

Nieuwe vakken in
de tweede klas

Spaans (havo en vwo)
Economie (mavo)
Maatschappelijke vorming
(mavo, havo en vwo)
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Projecten
Heb je altijd al eens willen weten waarom we nog 
niet met elektrische vliegtuigen vliegen, of hoe het 
kan dat plastic niet verteert? Onder begeleiding van 
je docent ga je met een groepje klasgenoten op zoek 
naar het antwoord op jouw verwonderingsvraag. 
Je zal ontdekken dat er vele manieren zijn om 
aan informatie te komen. Je zult al snel Google 
gebruiken. Slim, maar een vliegtuigbouwer mailen, 
de bibliotheek bezoeken of een vraag uitzetten 
op Instagram werkt ook goed. Door te doen ga 
je ervaren dat als je ‘out of the box’ denkt er een 
wereld voor je opengaat. Daarnaast leer je tijdens 
je zoektocht samenwerken, plannen, organiseren, 
doorzetten en nog veel meer.

Cijfers enzo
In de brugklas krijg je natuurlijk gewoon toetsen 
en cijfers. De resultaten hiervan kunnen jij en je 
ouders het hele jaar inzien in SOM. Je mentor en 
je docenten volgen ook jouw leerproces. Daardoor 
kunnen ze je tussentijds helpen om te leren. Want 
misschien kun je veel al goed, maar sommige 
dingen nog niet. En dat kan voor iedere leerling 
anders zijn. Docenten testen je kennis tussendoor 
op verschillende manieren. Ze kunnen je tijdens 
de les overhoren, een opdracht laten inleveren of 
een persoonlijk gesprek voeren. Scoor je nog niet 
voldoende? Dan kun je het vaak nog een keer doen 
tijdens de focusweek. Bij ons mag je dus leren van 
je fouten!

Geen toetsweek maar een focusweek
Op het Ashram College hebben leerlingen in de 
eerste klas nog geen toetsweken. We vinden het 
belangrijk dat je als leerling goed kunt wennen 
aan de middelbare school, zonder dat je een 
enorme toetsdruk voelt. In plaats daarvan heb je 
een focusweek waarin je veel leuke activiteiten, 
projecten en een enkele toets doet.
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Werktijd
We hebben in het rooster één uur werktijd 
opgenomen. Tijdens dit uur werk je onder 
begeleiding van je mentor alleen of samen aan 
huiswerk. Je maakt een eigen planning en krijgt 
inzicht in waar je nog mee aan de slag moet 
en wat je al beheerst. In dat uur kun je vragen 
stellen of heb je hulp van een docent bij het 
organiseren van je werk. De rest van je huiswerk 
maak je thuis. Gymnasiumleerlingen hebben 
geen werktijd, maar volgen dan een van de 
klassieke talen.

Ashramtijd
Voor leerlingen die wat meer uitleg nodig 
hebben voor een vak is er Ashramtijd. Tijdens 
deze uren krijg je vakinhoudelijke ondersteuning. 
De vakdocent geeft dan extra uitleg en helpt je 
met opdrachten. Ashramtijd kan ook gebruikt 
worden voor verrijking: als je juist meer over een 
onderwerp wil weten of als je bijvoorbeeld wil 
debatteren of meedoen aan de musical.

Mediawijsheid
Op het Ashram werk je met lesboeken, maar 
ook met je eigen Google Chromebook. Vanaf 
de eerste week is er een programma om je 
Chromebook beter te leren kennen. Ook 
daarin begeleiden we je. Van slim werken met 
Google Mail tot presentaties maken in Google 
Presentaties. Daar draai jij straks je hand niet 
voor om.

‘ In de eerste klas helpen we je 
met plannen en organiseren.  
Hiervoor kun je een agenda 
gebruiken maar het kan ook 
digitaal. Je gaat samen met je 
mentor ontdekken wat voor 
jou werkt.’

Gymnasium
Hou je ervan om zelf te ontdekken waarom iets is zoals 
het is? En vind je het interessant om niet alleen uit boeken 
te leren maar juist ook door te doen? Dan ben je op het 
gymnasium van het Ashram zeker op je plek. Net zoals de 
andere brugklasleerlingen volg je het programma van de 
brugklas. Je krijgt klassikaal les en tijdens de projecturen ga je 
zelf op onderzoek uit. In plaats van werktijd volg je daarnaast 
Latijn en Grieks. Je leert over de cultuur van de Romeinen en 
Grieken en je leert hun taal.

We maken je wegwijs in de wereld van de Grieken en 
Romeinen, want naast het leren van Grieks en Latijn werken 
we veel vanuit projecten. Zo beschilderen we aardewerk zoals 
men dat in de oudheid deed. We verwerken de mooie oude 
verhalen in spellen. Elk jaar voeren de gymnasiasten van klas 
1 en 2 een Griekse mythe op als toneelstuk. We gaan met 
acteurs mee in alle ruimtes van de Leidse schouwburg, waar 
ze voor ons spannende Griekse verhalen spelen. Er is een 
tentoonstelling over Pompeii gemaakt, inclusief rondleiding 
en Romeinse hapjes. Elk jaar is er een gymnasiumavond voor 
leerlingen en ouders. We maken daarvoor een programma 
met de leerlingen en proberen interessante gastdocenten 
uit te nodigen. Afgelopen jaren waren dat bijvoorbeeld een 
dansdocente, die ons een Griekse volksdans heeft geleerd 
en een native speaker modern Grieks, die met ons handige 
zinnetjes “Grieks voor op reis” heeft geoefend. 

Binnen het keuzeaanbod Xtra zijn er ook voor 
gymnasiumleerlingen interessante keuzes te maken 
zoals Pre-University, diverse universitaire Masterclasses, 
meerdere keuzevakken en extra lessen Engels en Frans 
voor internationaal erkende certificaten. Het gymnasium 
is een hechte groep leerlingen die veel samenwerkt. In 
de bovenbouw maken de gymnasiumleerlingen zelfs 
lesmateriaal voor elkaar. En ga je op excursie? Dan bereid je 
dat van tevoren goed voor met je klasgenoten. Kortom: je 
leert op ons gymnasium door samen te doen!
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1. Keuzeprogramma; wat kies jij?
In de eerste twee jaar volg je jouw eigen gekozen 
keuzeprogramma (De Jonge Onderzoeker, Codeerklas, 
Kunstfabriek of Sportklas).

2. Kies jouw sport!
In de bovenbouw bepaal jij zelf in welke sporten je les wilt 
krijgen gedurende een periode.

3. Nog meer sporten?
Volg één van de twee sportkeuzevakken: BSM of LO2 én doe 
mee aan de leuke sporttoernooien van het Ashram.  

4. Méér creatief en kunst?
Kies voor een kunst-keuzevak (muziek, drama of beeldende 
vorming) en doe er examen in! Neem deel aan
de grote musical of de maandelijkse lunchpauzeconcerten.

5. CJP-pas 
Bezoek met korting muziek-, drama- en bv-activiteiten met 
je CJP-pas van het Ashram. 

6. Internationale reis
Zit je op een gegeven moment in 3 mavo, 4 havo of 5 vwo, 
dan ga je met je klasgenoten op reis naar het buitenland. 
Afgelopen jaar gingen we o.a. naar Berlijn en Parijs.

7. Internationaal taalcertificaat
Behaal een extra en internationaal erkend taalcertificaat 
met DELF Frans en Cambridge English.

8. Pre-University
Neem deel aan lessen op de universiteit en presenteer daar 
je profielwerkstuk.

9. Masterclasses
Verdiep je in een interessant onderwerp door deel te nemen 
aan masterclasses aan de VU in Amsterdam.

10. Vervroegd examen 
Je kan op het Ashram versnellen en in een of meerdere 
vakken eerder examen doen.

11. Extra examenvak
Wil je voor een vervolgopleiding of voor de uitdaging in een 
extra vak examen doen? Dat kan op het Ashram!

12. Debatclub
Leer als een echte debatteerder verschillende standpunten 
te beargumenteren.   

13. Leerlingenraad
Hoe vind jij dat dingen gaan op school? In de leerlingenraad 
of deelraad kun jij je stem laten horen en meepraten met de 
schoolleiding.

14. Green Office
Zet je in voor een duurzame school en wereld.

15. Feestcommissie Dingus
Help mee met de organisatie van schoolfeesten! 

16. GSA (Gender and Sexuality Alliance)  
Draag bij aan een veilige school voor iedereen, waarin je de 
vrijheid hebt te kunnen zijn wie je bent.

Kies zelf en leer (nóg) meer! Naast de vaste vaklessen bieden we een heleboel keuzevakken 
en activiteiten aan waar je zelf uit mag kiezen. 

Xtra’s Wat kies jij?
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In de eerste twee jaar volg je elke week twee uur een keuzeprogramma, samen met leerlingen uit andere klassen.
Je kunt kiezen uit De Jonge Onderzoeker, Codeerklas, Kunstfabriek of Sportklas.

Keuzeprogramma’s

De Jonge Onderzoeker
Creëer, experimenteer en leer! Schroef je graag 
elektronica uit elkaar om te kijken wat er aan de 
binnenkant zit? Ga je zelf googelen naar antwoorden 
die je docent of ouders niet kunnen geven? Bedenk je 
graag oplossingen voor problemen? Dan is De Jonge 
Onderzoeker iets voor jou, want daar leer je samen 
met je groepsgenoten biologisch, natuurkundig en 
scheikundig onderzoek doen.  Net als in de wetenschap. 
Of je gaat technisch ontwerpen zodat je product er 
cool uitziet en werkt volgens de door jouw opgestelde 
eisen.

Codeerklas
Bij de Codeerklas leer je om computers volledig naar 
je eigen hand te zetten door te ontdekken hoe je zelf 
computerprogramma’s kunt maken. Je gaat aan de 
slag met Big Data, kunstmatige intelligentie en andere 
digitale technologieën. Zo word je wegwijs in de 
digitale wereld waarin bijna geen enkel beroep meer 
zonder computer bestaat.

Kunstfabriek
De Kunstfabriek is dé plek om je creativiteit te 
ontdekken en te uiten. Je gaat aan de slag met alle 
kunstvakken (theater, muziek en beeldende vorming). 
Je onderzoekt, je maakt, je experimenteert en je 
werkt samen. Het eindresultaat presenteren we in 
een fantastische afsluitende activiteit. Kortom, bij 
Kunstfabriek ontdek én ontwikkel je al je talenten!

Sportklas
Wil jij graag en veel sporten? Wil jij nieuwe sporten leren kennen? Dan 
is Sportklas echt iets voor jou. Je krijgt een veelzijdig en uitdagend 
sportprogramma. Samen met leerlingen die ook graag willen bewegen, 
ga je extra sporten. De vaardigheden die je leert in de Sportklas kun je 
toepassen bij veel sporten. Op die manier word je een allround sporter.

‘ Wil jij nieuwe en uitdagende 
sporten leren kennen? Dan is 
de Sportklas echt iets voor jou’
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Heb je het al gezien? Het Ashram College heeft een nieuw schoolgebouw! 
Het is prachtig geworden.

Nieuw gebouw 
Voor jou

Volg ons ook op Instagram

1.  Het gebouw heeft de 
vorm van een boomerang 
(dat zie je ook terug in 
ons logo).

2.  Kom je binnen, dan sta 
je direct in het hart van 
de school: de aula.

3.  Vanuit de aula loop je 
naar de vleugels met 
daarin de leerpleinen 
(voor bijvoorbeeld kunst, 
talen, sport etc.).

4.  Elk leerplein heeft 
buiten de lokalen extra 
werk- en overlegruimte 
voor leerlingen.

5.  Er is een groot en 
gezellig schoolplein.

6.  Het gebouw is bijna 
energieneutraal, dat 
noem je BENG.

7.  Het heeft veel ramen, dus 
er is veel licht binnen.

8.  Je kunt lekker lunchen 
op de tribune en 
genieten van een 
lunchpauzeconcert.

12
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‘ Je bent van harte 
welkom om onze 
voorlichtingsdagen 
te bezoeken.’ 
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Wanneer zien we jou?
Ontdek het Ashram!
Oriëntatiemiddag voor leerlingen
uit groep 7/8
Woensdag 13 november 2024 | 13.30 - 16.00 uur
Woensdag 4 december 2024 | 13.30 - 16.00 uur
Woensdag 22 januari 2025 | 13.30 - 16.00 uur

Kom ervaren hoe het is om les te krijgen op het Ashram College en krijg uitleg over wat een mentor doet. 
Je volgt een aantal proeflessen zodat je een goed beeld krijgt van de echte lessen op het Ashram College en
de sfeer op onze school.

Kennismakingsmiddag gymnasium voor leerlingen
uit groep 7/8
Donderdag 14 november 2024 | 16.00 - 17.00 uur
Dinsdag 3 december 2024 | 16.00 - 17.00 uur

Voor toekomstige vwo-leerlingen uit groep 7 en 8 organiseren we een kennismakingsmiddag gymnasium. Je maakt 
kennis met de klassieke talen Latijn en Grieks. Onze eigen leerlingen uit leerjaar 1 en 2 spelen een Grieks toneelstuk. 
En daarna vertellen ze hoe ze lessen Grieks en Latijn ervaren. Je gaat oefenen met Griekse letters en leert jezelf 
voorstellen in het Latijn.

Informatieavond voor ouders/verzorgers
van leerlingen uit groep 7/8
Donderdag 14 november 2024 | 19.30 - 20.30 uur

Open Huis
Vrijdag 24 januari 2025 | 16.00 tot 21.00 uur

Maak samen met je ouders kennis met het Ashram College. Loop door onze school en proef de sfeer. We geven elk 
half uur een algemene presentatie waarin we vertellen hoe een schooljaar bij het Ashram College eruit ziet en wat je 
allemaal kunt verwachten. Neem een kijkje bij alle vakken, en als je wil, kun je met docenten en leerlingen spreken.
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Ashram College Alphen aan den Rijn
Marsdiep 293

2401 XH Alphen aan den Rijn
info@ashramcollege.nl
www.ashramcollege.nl

Het Ashram College heeft ook
een locatie in Nieuwkoop. 

Daar kun je vmbo-basis/kader/tl en havo (t/m klas 3) doen.

Onderdeel van:

www.ashramcollege.nl


